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Évaluation d’une session Aimer dans la Durée 
Indiquer votre session Aimer dans la Durée : ___________________________________________________ 

Comment j’ai connu la session (plusieurs choix possibles) :  

❑ Amis 

❑ Parents / Famille 

❑ Paroisse / Prêtre / Prépa. mariage 

❑ Internet 

❑ Affiches, Brochures… 

❑ Evénement local (Conférence, Saint-Valentin…) 

❑ Bouche à oreille 

❑ Médias (Radio, magazine…) 

❑ Autres : _______________________________________ 

Cocher les thèmes qui m’ont touché(e) ou que j’ai particulièrement appréciés 
(plusieurs choix possibles) : 

❑ La rencontre de soi et l’image de marque 

❑ L’écoute et le dialogue 

❑ Le pardon 

❑ La fécondité de notre amour  

❑ Dieu dans notre relation / la spiritualité 

❑ L’expression des sentiments 

❑ Nos différences 

❑ Risquer la confiance (sexualité et mort) 

❑ Être signe pour les autres 

❑ Autre : ________________________________________ 

Préciser pourquoi ? 

 
Sur la forme (1 étoile = insatisfait - 5 étoiles = très satisfait) 

La pédagogie (enchainement théorie, témoignage, 
écriture, dialogue) : 

 
Les témoignages : 

 
Les supports (diaporama, chants, mots clés, 
jeux et exercices…)  

 
Les temps d’écriture :  

 

Les temps de partage à deux 

 
Les temps de partage avec d’autres couples : 

 
Les temps spirituels : 

 
Le rythme :  

 
 

Préciser ce que j’ai plus ou moins apprécié. Pourquoi ? 

 

https://vivre-et-aimer.org/eval-ad/


Évaluation d’une session Aimer dans la Durée : https://vivre-et-aimer.org/eval-ad/  Page 2 / 2 

Sur les aspects logistiques (1 étoile = insatisfait - 5 étoiles = très satisfait) 
Les modalités pour s’inscrire :  

 
L'accueil : 

 

L'hébergement : 

 
Les repas : 

 

Le coût de la session : 

 
 

Préciser ce que j’ai plus ou moins apprécié. Pourquoi ? 

 
En résumé... 

En résumé, qu'est ce qui a été le plus important ? 

 
En résumé, qu'est-ce qui a été le plus difficile ? 

 
Idées et suggestions (sur la session Aimer dans la Durée ou pour faire connaitre Vivre et Aimer) : 

 
Je souhaite participer à un groupe Pont :   

❑ Non  

❑ Je ne sais pas encore... 

❑ Oui, dès que possible 

❑ Oui, à partir du __________________________ 

J’aimerais poursuivre en participant...  

❑ A un accueil pour de futures sessions ❑ Je ne souhaite pas poursuivre 

❑ A des événements locaux (soirées thématiques, saint valentin autrement, journée familiale) 

Vos coordonnées (Ces informations ne sont pas obligatoires, mais elles sont nécessaires 

pour vous contacter si vous souhaitez participer à un groupe pont ou poursuivre) 

Nom & Prénom : _____________________________________________ 

E-mail : ______________________________________________ Téléphone : _______________________ 
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